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1. Zyklus  1¦4 

Arbeitsauftrag Den Kindern werden die wichtigsten Notrufnummern vorgestellt. 

Ziel  SuS kennen die wichtigsten Notrufnummern. 

Material  Arbeitsblatt 

Sozialform EA 

Zeit 20‘ 

Zusätzliche Informationen:

 www.erstehilfe.ch 
 www.rega.ch



Notrufnummern 
Arbeitsunterlagen
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1. Zyklus  2¦4 

Notfallnummer Wer? Was?  

Polizei 

Feuerwehr 

Rega 

Sanität, Erste Hilfe 

Kinder- Jugend Notruf 

Gift-Info, Notfall-Beratung

Lawinenbulletin

Strassen-Pannenhilfe

Aufgabe: Kennst du bereits einige 
Notrufnummern? Dann schreibe sie hin. Die 
restlichen Nummern findest du auf den 
Lösungsblättern. Fragt einander danach die 
Nummern ab, so dass ihr sie auswendig lernt! 



Notrufnummern 
Arbeitsunterlagen

                                                                    

1. Zyklus  3¦4 

Welche Nummer wählst du? 

 Dein kleiner Bruder hat aus Versehen Spülmittel getrunken. 

 Du siehst, dass am Waldrand ein Abfalleimer brennt. 

 Als du von der Schule heimkehrst, entdeckst du zuhause eine 

aufgebrochene Haustüre. 

 Du hast eine persönliche Frage, getraust dich aber nicht, sie deinen 

Eltern oder einer anderen Vertrauensperson zu stellen. 

 Dein Vater ist mit dem Schlitten schwer gestürzt und kann nicht mehr 

aufstehen. 

 Du bist mit deiner Tante im Auto unterwegs, plötzlich taucht Rauch 

unter der Motorhaube auf. 

 Du bist im Winter mit deiner Familie in einer abgelegenen Hütte in den 

Ferien. Ihr wollt euch über die Lawinengefahr informieren. 

 Deine Mutter hat am Morgen so starke Rückenschmerzen, dass sie es 

nicht schafft, allein aus dem Bett zu kommen.



Notrufnummern 
Lösungen
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1. Zyklus  4¦4 

Anregung, wie die Aufgabe gelöst werden könnte

Notfallnummer Wer? Was?  

117 Polizei 

118 Feuerwehr 

1414 Rega 

144 Sanität, Erste Hilfe 

147 Kinder- Jugend Notruf  

145 Gift-Info, Notfall-Beratung

187 Lawinenbulletin

140 Strassen-Pannenhilfe

Welche Nummer wählst du? 

 Dein kleiner Bruder hat aus Versehen Spülmittel getrunken. 145, 144 

 Du siehst, dass am Waldrand ein Abfalleimer brennt. 118 

 Als du von der Schule heimkehrst, entdeckst du eine aufgebrochene 

Haustüre. 117 

 Du hast eine persönliche Frage, getraust dich aber nicht, sie deinen 

Eltern oder einer anderen Vertrauensperson zu stellen. 147 

 Dein Vater ist mit dem Schlitten schwer gestürzt und kann nicht mehr 

aufstehen. 1414 

 Du bist mit deiner Tante im Auto unterwegs, plötzlich taucht Rauch 

unter der Motorhaube auf. 140 

 Du bist im Winter mit deiner Familie in einer abgelegenen Hütte in den 

Ferien. Ihr wollt euch über die Lawinengefahr informieren. 187 

 Deine Mutter hat am Morgen so starke Rückenschmerzen, dass sie es 

nicht schafft, allein aus dem Bett zu kommen. 144 


